A TELJESITMENYTURAZASROL

A teljesitménytira a természetjaras szervezettdm@mmgazi tara hamburger, mivel a tardzo készen ka
egy tdra tervet. A tdraterv tartalmazza, hogy mikatuljon a turdz4, merre menjen, varhatéan mikor
fejezi be a tarat és hogyan jut haza. Mindezeketj@sitménytura igazoloflzete tartalmazza, amaldy
részleteket biztosit a tajékozédashoz. A tardzéredk azt kell eldontenie, mikor szeretne indulni a
megadott intervallumon belll, hany kilométert shmee gyalogolni, a tobbdt a tdra Rendeije
gondoskodik. A turazé altalaban étkezési ellatasbadszesil, de ez csak plusz szolgéltatas.

Az altalunk szervezett teljesitménytirak célja amtesszetjards megszerettetése, a teljesitménytirazas
megismertetése, de nem a teljesitmény fokozaséyasatonzés elglleges célunk. A szintidk altaldban

bére szabottak, hogy legyen lebstged gyonyorkodni a tajban, de szikség van sémetidnert az
ellendrzépontokon tartézkod6 emberékt nem varhaté el, hogy egész nap vérjak a tarazékat
Természetesen a hosszabb tava tarakon komolyarzikess szintidt, de par perces késés esetén,
elfogadjuk a teljesitést.

Amennyiben kedved tamadt kiprébalni a természetj@zervezett formajat, csomagolj be magadnak
mindent, amit egy atlagos kirandulasra szoktal gsegadott rajt helyen jelentkezz a tarara. Turatéekze
az igazolofuzeted lesz, tehat alagvédjékozodasi készségre szikséged lesz a tara, sexafatt azt
ertem, hogy ismerned kell a turistajelzéseket tedatn szeien kdvetned kell az atvonal leiras szerint. A
nevezési dijért cserébe mi biztositjuk szdmodra (davonalat, az Utvonal részletes leirdséat
ellensrzépontokkal medtzdelve, hogy idrél-idére meggyzédhess rola, hogy j6 irdnyba haladsz.
Amennyiben médunkban all némi elemdzsiat és frigsédit is biztositunk szamodra, hogy jobban érezd
magad.

A résztvevk révén biztositjuk, hogy sose érezd magad egyeédillj baratokra lelhess, hiszen a
természetet kedwét, mind természetbaratok!

Az utolso elledrzéponton, azaz a célban 6rommel fogadunk, megkapddagemléklapjat és Kirojét,
valamint meleg kézfogassal szimbolizalt gratulakainEzzel megtetted az él&pést az onallo tarazas
atjan.

Remélhatleg jol érzed majd magad és megieéidsz a természetjards eme formgjanak szenvedélyével,
ami nem koros, de nagyon ragalyos, viszont igeszsgges testednek, lelkednek egyarant.

Varunk sok szeretettel teljesitménytarainkon!
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